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L'aperitivo italiano
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Il rito dell’aperitivo negli ultimi anni e diventato un momento di relax con
gli amici prima di cena.

L’aperitivo tradizionale € una bevanda alcolica o analcolica che si beve per
stimolare ’appetito. Puo essere un vino, una birra oppure un cocktail a
bassa gradazione alcolica, come il Negroni, nato a Firenze, o lo Spritz,
originario di Venezia. Chi non ama I’alcol puo scegliere invece un soft drink.
Oggi l'aperitivo e diventato una moda, con il drink si mangiano degli
“stuzzichini”: patatine, olive, noccioline ma anche pizzette e vari finger
food.

E nuovo invece il concetto di “apericena”: molti bar dalle 18 alle 21 offrono
un buffet libero a un prezzo basso (dai 4 ai 10 euro) a chiunque ordini da

bere.
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